
 
 

 

Wells Criteria VTE ) معیار ولز جهت ترومبوز آمبولی وریدی( 

 نمره DVTیافته های بالینی برای 
نمره 

 اکتسابی 
 نمره  PTE-یافته های بالینی برای آمبولی ریوی 

نمره 

 اکتسابی 

پارزی یا –جراحی و یا صدمه یا گچ دراندام تحتانی 

 پارالایزی
1+ 

  +DVT  3وجود علایم بیماری  

ی در تخت بیش از سه روز یا جراحی بزرگ در چهار بستر

 هفته قبل
1+ 

تشخیص افتراقی دیگری که علایم بیمار را توجیه کند  

 نداشته باشیم 

3+  

  +5/1 111ضربان قلب بالای   +1 تندرنس در مسیر ورید های پشت زانو یا رانی  

  +5/1 فته اخیر بی حرکتی بیش از سه روز یا جراحی درچهار ه  +1 تورم یک عضو 

  +DVT  5/1و  TEسابقه قبلی از   +1 ادم گوده گذار دراندام مبتلا 

 11یک پا نسبت به پای دیگر در  cmتورم بیشتر از سه 

 سانتی متری زیر زانو 
1+ 

  +1 وجود خلط خونی 

 +1 تورم عروقی محیطی که ناشی از واریس نباشد 

یا قبل  بدخیمی حاد یا درمان شده در طول شش ماه 

 درمان تسکینی 
1+ 

 

     +1 قبلی  DVTداشتن سابقه 

     +1 بدخیمی حاد یا درمان شده که شش ماه قبل بوده است 

     +3 تزریق  وریدی دارو 

     -DVT  1تشخیص جایگزین با احتمال بیشتری نسبت به 

      احتمال کم                                                        1-1

 احتمال متوسط                                                         2-1  1-2

 احتمال بالا 3-8  1-3

* 
 احتمال کم                                                         نمره  > 2 

 احتمال متوسط                                             2-6

6  الا      نمره   احتمال ب 
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 بیماران با ریسک بالا : 

درافراد خانواده یا  VTEو دارای یک فاکتور خطر دیگر ، سابقه  61-01سن بین  –سال  -61سن بالای 

عفونت ،  –یهای زمینه ای مثل بیماری قلبی بیمار –انعقادپذیری اکتسابی یا ارثی  –چاقی  –خود بیمار 

ترومای  –شکستگی لگن  –آرتروپلاستی زانو  –جراحی سر فمور  –سکته های اخیر بیماریهای التهابی 

 صدمات نخاعی یا اعمال جراحی سرطان  –شدید 

 بیماران با ریسک پایین : 

 دقیقه  31مدت زمان بیهوشی کمتر از  –سال  01سن کمتر از 

 با ریسک متوسط : بیماران

سال دارند و به بیهوشی   61-01بیمارانی که تحت عمل جراحی کوچک قرار گرفته است ولی سن بین  

 جراحی اعصاب –قفسه صدری  دقیقه نیاز دارند. 31بیشتر از 

  
  


